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Instructions : 
Préchauffer le four à 180°C.

Couper la courge spaghetti en deux dans le 
sens de la longueur puis retirer les pépins. Poser 
sur une plaque recouverte de papier cuisson, 
chair contre la plaque puis enfourner 30 minutes.

Retourner ensuite les courges, couvrir de 
papier aluminium et poursuivre la cuisson 15 
minutes.

Pendant ce temps, peler et émincer 
finement l’oignon, le faire suer dans une poêle 
légèrement huilée environ 5 minutes, puis 
ajouter les lardons et cuire 2-3 minutes.

Mélanger la crème, le jaune d’œuf, le sel 
et le poivre.

Une fois la courge cuite, gratter sa chair 
à l’aide d’une fourchette afin de réaliser des 
« spaghettis ».

Les placer dans un récipient ainsi que 
l’oignon et les lardons, puis ajouter la crème et 
mélanger.

Répartir la préparation dans les coques 
vides, puis parsemer de parmesan.

Gratiner au four 10 minutes et saupoudrer 
de ciboulette ciselée.

En accompagnement, un riz Basmati peut 
etre servi.

Bon appétit !

Courge spaghetti, 
gratinée carbonara

La recette du Mag

Une recette proposée par Anthony BARDIN,  
Chef cuisinier de nos écoles.

INGRÉDIENTS 
POUR 2 PERSONNES :

 Une courge spaghetti

 Un oignon

 150 g de lardons fumés

 150 g de crème fraiche

 1 jaune d’œuf

 50 g de parmesan rapé

 Ciboulette

 Sel

 Poivre



Le mot du maire
Chers Saint-Agnantais, 
Chères Saint-Agnantaises,

La période estivale a cédé sa 
place à la rentrée 2023. 

Nous avons été ravis de vous 
voir nombreux aux animations de 
l’été et j’en profite pour remercier 
toutes les personnes ayant permis ce 
succès.

Dans ce MAG, un zoom scolaire 
vous informe des actualités de 
cette rentrée, qui j’espère s’est bien 
déroulée pour chacun d’entre vous, 
petits et grands. 

Octobre rose sera un des 
événements majeurs de cet automne 
grâce à de nombreuses actions. 

Autre événement à ne pas 
manquer : la présentation aux 
drapeaux des élèves de l’école de 
formation des sous-officiers de 
l’armée de l’air et de l’espace de la 
base aérienne 721. 

En décembre aura lieu le 
traditionnel marché de Noël avec le 
lancement des illuminations et le pot 
au feu en faveur du téléthon.

Dans ce MAG, il vous est 
proposé de répondre à un sondage 
sur la volonté de mettre en place un 
jumelage avec une ville de Savoie. Ce 
projet se concrétisera si un ensemble 
d’acteurs est mobilisé, dont les 
habitants. 

Bonne lecture et à très bientôt.

Le Maire, Bernard GIRAUD
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Pas de création de compte
Pas de récolte de données personnelles

Toute l'actualité de votre commune en temps réel
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Evénements
Informations de coupures réseaux
Travaux sur la voirie
Alertes météo, préfecture
Et bien plus encore... 
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 quand vous le souhaitez !
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Mettez en favoris 
votre lieu de résidence, 

le village de vos vacances, 
les communes de vos

proches ... 

et en toute simplicité ! 

0%

Suivez-nous !

Ville de Saint Agnant 
www.facebook.com/saintagnant

Toute l’actualité de votre commune 
en temps réel sur votre smarphone

www.saint-agnant.fr

Mairie de Saint-Agnant
76, av. Charles de Gaulle

05 46 83 30 01
mairie@saintagnant.fr
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PAROLES DES SAGES

REMISE DU RECUEIL HISTORIQUE PAR LE 
COMITÉ DES SAGES

En 2020, la municipalité a demandé au 
Comité des Sages de travailler sur un recueil 
historique de la commune.

Après 3 années de recherche de documents, 
de cartes postales, de photos, de récits anciens, 
de rédaction, de lecture, de relecture, le recueil a 
officiellement été remis à Monsieur le Maire le 6 
septembre par Max Auffroy, Président du Comité 
des Sages.

Ce document regroupe 16 chapitres, 16 lieux 
à découvrir et 16 histoires sur leurs origines. Max 
Auffroy a chaleureusement remercié toutes les 
personnes qui ont aidé le comité dans la rédaction 
de ce recueil.

LA  SÉQUENCE RÉTRO DU COMITÉ DES SAGES.

Dans ce numéro, le comité des sages vous propose un petit voyage Outre-Mer…

Saint-Agnant et la Nouvelle France.

Situé à un petit vol de cigognes de notre cité, 
nous connaissons tous la citadelle de Brouage et sa 
célèbre église comportant des vitraux offerts depuis 
les années 1980 par des villes, des provinces ou 
des familles canadiennes en mémoire de Samuel 
Champlain, fondateur de la ville de Québec et natif 
de Brouage. L’histoire de France a également été 
écrite en ces lieux, dans une période d’intenses 
rebondissements, avec la participation de nos aïeux. 

Lors d’une visite dans le cimetière 
de Saint-Agnant, une tombe en forme 
de pomme de pin nous interpelle, ce 
monument au patronyme «  d’Aristide 
Granger » concerne le descendant de 
Laurent Granger, une famille ancrée 
en Acadie depuis le début du XVIIe 
siècle. Ce nom inscrit sur la stèle attire 
aussitôt l’attention du généalogiste 
Saint-Agnantais Jacques Nerrou, pré-
sident de l’association «  Racines & 
Rameaux Français d’Acadie ». Merci à 
lui pour les documents.

Mais revenons donc à la famille de notre 
Saint-Agnantais d’adoption, les Granger. En 
Acadie, comme leurs compatriotes acadiens, ils 
sont coincés entre les Anglais et les Français qui 
se faisaient la guerre pour envahir des territoires 
nouveaux. Ils ont connu la répression, la violence, 
l’exil, la stigmatisation et ont vu mourir des 
centaines de proches. Ce sont les conséquences 
d’un des événements les plus tragiques de l’histoire 
du Canada, la déportation des Acadiens en 1755. 
Après l’exil, certaines familles Granger ont choisi le 
Québec, le Manitoba, Belle Ile en mer et le Poitou 
pour se construire une nouvelle vie remplie d’espoir. 

 Autre famille à l’honneur, celle de Charles 
Leber dit Sieur du Carlo(t). Elle ne réside que 
temporairement à Saint-Agnant dans une demeure 
aujourd’hui habitée par un agriculteur. Étant 
principalement résidente à Brouage où l’on retrouve 
les traces de Charles Leber, ingénieur, géographe 
et cartographe du Roi puis chargé en 1592 de 
percevoir la fiscalité sur le commerce portuaire de 
Brouage. Sous la protection de Samuel Champlain, 
il réalisera à la demande de Richelieu la carte 

de La Rochelle durant le siège des Anglais. C’est 
probablement depuis cette époque qu’il existe des 
relations entre les familles Leber et Champlain. 

 
Si Charles Leber, père et fils, ne sont jamais 

allés en Acadie, on notera l’influence qu’ils ont 
eue sur le futur parcours de Samuel de Champlain 
comme géographe et dessinateur ayant ainsi 
contribué à l’œuvre de Samuel de Champlain pour 
cette nouvelle terre appelée : Acadie.

•
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CHAUCIDOU
Circulation modifiée ave-

nue de Montierneuf, comment 
circuler ?

Une chaussée à voie cen-
trale banalisée ou «  chaucidou  » 
est une voie unique, sans sens 
de priorité, avec 2 accotements 
larges sur les côtés. 

Le véhicule roule sur la 
voie centrale. Le vélo est invité à 
circuler au centre de l’accotement.

Dès qu’un véhicule arrive 
dans l’autre sens : les 2 véhicules 
ralentissent, se déportent légè-
rement sur l’accotement pour se 
croiser, avant de se repositionner 
sur la voie centrale.

En situation de croisement 
et en présence d’un vélo, la 
voiture attend derrière le vélo 
avant de reprendre sa place.

PRÉSENTATION AUX 
DRAPEAUX 

Le 19 octobre, la commune 
est honorée d’accueillir sur son 
territoire, la présentation aux 
drapeaux des élèves de l’école de 
formation des sous-officiers de 
l’armée de l’air et de l’espace de 
la base aérienne 721. 

La cérémonie se déroulera 
à partir de 10h, Place de Verdun 
et se poursuivra par un défilé 
jusqu’au gymnase en empruntant 
l’avenue Charles de Gaulle et la 
rue de la Monnaie.

Un survol aérien du 
dispositif par des aéronefs de 
l’armée de l’Air et de l’Espace est 
prévu, ne soyez pas surpris.

La circulation et les 
stationnements seront modifiés 
les 18 et 19 octobre au matin.

COMPOSTAGE 
A partir du 1er janvier 2024, 

les bacs d’ordures ménagères 
ne seront collectés que tous 
les 15 jours. Adoptez le réflexe 
du compostage qui permet de 
réduire le volume de la poubelle 
grise.

Vous pouvez venir récupérer 
gratuitement un composteur à la 
mairie, munis de votre dernière 
redevance d’ordures ménagères 
et un justificatif d’identité.

NOUVEAU LOTISSEMENT 
A proximité du cimetière, les 

travaux d’un nouveau lotissement 
situé rue de la Chenaie ont débuté 
fin septembre.

CÔTÉ TRANSPORT 
Les horaires de bus ont 

changé pour les lignes I-04 à 
I-11. Les départs du collège 
Jean Monnet de Saint-Agnant 
s’effectueront le mercredi à 
12h40 et 13h00.

La ligne E, quant à elle, 
continue ses allers-retours du 
lundi au samedi.

ARRÊTÉ CATASTROPHE 
NATURELLE « SÉCHERESSE »

Notre commune n’a pas été 
reconnue en état de catastrophe 
naturelle « sécheresse 2022 » par 
l’arrêté n°  IOME 2316198A du 
22 juillet 2023, publié au Journal 
Officiel du 14 septembre 2023. 

MAIRIE
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AUTOMOBILISTES
EN CAS DE CROISEMENT,

DÉPORTEZ-VOUS!

NOUVEAUX HORAIRES
Depuis le 1er septembre, 

Aurore MARTIN, agent com-
munal a le plaisir de vous 
accueillir à l’Agence Postale 
aux horaires suivants :

Lundi :  
13h45 - 16h45

Mardi et Mercredi :
9h00 – 12h00

13h45 – 16h45

Jeudi et Vendredi :
13h45 – 16h45

Samedi :
9h30 – 12h00

05 46 99 22 66

Toute l’année 
du lundi au samedi
13 allers-retours

de 6:05 à 19:48

Saint-Agnant           Rocochefort

DÈS LE
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RÉNOVATION FAÇADE 
SALLE DES FÊTES

La façade de la salle 
des fêtes a fait peau neuve 
tout en gardant l’authenticité 
du bâtiment et le charme des 
pierres. La peinture vieillissante a 
été retirée par sablage pour faire 
apparaître la pierre naturelle, qui 
a ensuite été jointée. Les travaux 
ont été effectués par un agent 
des services techniques.

BORNE DE RECHARGE 
ÉLECTRIQUE

Récemment, une borne de 
recharge électrique a été installée 
parking de la Fruitière sur des 
emplacements réservés.

Si vous êtes un futur 
utilisateur, vous pouvez 
télécharger gratuitement  l’appli-
cation Mobive et localiser 
toutes les bornes de recharge 
accessibles du réseau.

DÉPART EN RETRAITE
Après 30 ans de bons 

et loyaux services au sein des 
services techniques de Saint-
Agnant, Joël Ribardière a fait 
valoir ses droits à la retraite au 1er 
septembre.

Joël a évolué tout au long 
de sa carrière jusqu’à obtenir 
ces dernières années le poste de 
directeur des services techniques.
Son expérience, ses compétences 
et ses qualités humaines ont fait 
de lui un maillon indispensable 
de l’équipe.

Le diplôme de la 
médaille d’honneur régionale 
départementale et communale, 
échelon vermeil, lui a été remis 
à titre de récompense pour 
les 30 années au service de la 
collectivité. Nous le remercions 
vivement de tout le travail 
accompli pour la commune et 
nous lui souhaitons une très 
bonne retraite.

ÉCOLE

Maternelle : portail repeint

Entrée de la maternelle

Maternelle : chemins vers l’école

Maternelle : portillon repeint

Élémentaire : portail blanc décoré

Élémentaire : abri vélos

Élémentaire : grand portail rénové

AVIS POPULATION : 
PROJET JUMELAGE

Si vous êtes intéressés par 
un projet de jumelage entre la 
commune de Saint-Agnant et 
une commune de Savoie, vous 
pouvez contacter le service 
communication de la mairie au 
05 46 83 30 01 ou par mail à 
communication@saintagnant.fr.

Le jumelage serait basé sur 
des échanges culturels et sportifs 
et un double engagement : celui 
de la commune et des habitants.
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COLLÈGE

Changement de direction au 
collège Jean Monnet également.

Le nouveau principal du 
collège est Monsieur Patrick 
SPITERI. 

Après avoir été enseignant 
pendant 10 ans, Mr Spiteri est 
devenu personnel de direction en 
2008 et le collège Jean Monnet 
est son 5ème établissement en 
Charente-Maritime.

Il nous a informé que la 
rentrée s’était déroulée dans 
de bonnes conditions, préparée 
consciencieusement par l’ancien-
ne principale, Mme BONNET et 
l’ensemble des équipes.  

Monsieur SPITERI souhaite 
soutenir les dynamiques à 
l’œuvre, « le collège offrant 
de belles potentialités pour la 
réussite de tous les élèves ».

La municipalité lui présente 
tous ses vœux de réussite dans 
ses nouvelles fonctions.

Les effectifs :
- 562 élèves au collège

ZOOM SCOLAIRE
ÉCOLE MATERNELLE

Nos agents des services 
techniques ont effectué les 
travaux suivants :
- Portail et portillons repeints 
avec de jolies couleurs vives.
- Les chemins allant du parking 
de l’Agence Postale Communale 
à l’école ont été entièrement 
refaits.

ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE

Changement de direction à 
l’école élémentaire : la nouvelle 
directrice est Madame Virginie 
MOREAU.

Mme MOREAU est bien 
connue sur le territoire puisqu’elle 
enseigne à Saint-Agnant depuis 
2001. Enseignante depuis plu-
sieurs années, elle a travaillé au 
réseau d’aides quelques temps, 
s’est enrichie d’une nouvelle 
expérience et a décidé de revenir 
à l’école avec le souhait d’en 
prendre la direction. C’est chose 
faite depuis la rentrée.

Ses projets : continuer ce 
que ses prédécesseurs ont mis 
en place : un enseignement au 
plus près des besoins des enfants 
avec des projets artistiques, 
culturels, scientifiques ou sportifs 
motivants pour les enseignants 
comme pour les élèves.

La municipalité lui présente 
tous ses vœux de réussite dans 
ses nouvelles fonctions.

ÉCOLE

Les travaux effectués à 
l’élémentaire sont les suivants : 
- Portails repeints et des éléments 
en forme de crayons, fabriqués et 
peints par un agent des services 
techniques ont été installés.
- Les canalisations des urinoirs 
ont été refaites à neuf.
- Pour des raisons de sécurité, les 
pavés qui se trouvaient au pied 
des arbres ont été retirés.
- Installation d’un nouvel abri 
vélos.

Les effectifs des écoles :
- 73 élèves en maternelle
- 164 élèves en élémentaire

RESTAURANT SCOLAIRE

215 élèves sont inscrits au 
restaurant scolaire. Le restaurant 
scolaire participera à la semaine 
du goût du 16 au 22 octobre. Le 
goût et la découverte seront donc 
à l’honneur ces quelques jours.

En octobre, les enfants 
ont aussi droit au traditionnel 
« moules-frites » de la cantine !

 L’ensemble du personnel 
du restaurant scolaire mettra 
tout en œuvre (menus spéciaux, 
décorations, déguisements…) 
pour les deux événements de 
cette fin d’année :  Halloween et 
Noël.
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RETOUR EN IMAGES

13 JUILLET
Le 13 juillet, Saint-Agnant 

était en fête ! Vous étiez très 
nombreux à participer à cette 
soirée d’été.

Retraite aux flambeaux 
avec animation musicale, repas, 
feu d’artifice son & lumières. Puis 
l’ambiance était au rendez-vous 
grâce au DJ.

Merci à toutes les asso-
ciations communales qui ont 
participé à la réussite de cette 
soirée, nos prestataires, les 
agents communaux et un grand 
merci à vous tous.

CONCOURS DES MAISONS 
FLEURIES

Le 27 juin 2023, le jury du 
concours des maisons fleuries, 
composé d’un élu et de deux 
membres du comité des sages, 
s’est rendu rue du Bois Fleury  
chez Monsieur Braquet, afin de 
se rendre compte de la qualité du 
fleurissement de sa propriété.

Accueillant, un ravissant 
jardin en façade tire profit de 
tout l’espace alloué et divers 
objets convenablement répartis 
parcourent ce paysage. Des 
végétaux alternant arbustes 
aux feuilles colorées et fleurs 
sont judicieusement répartis. 
Les plantes choisies respectent 
les critères de sobriété 
environnementale demandés.

 L’heureux jardinier a reçu 
les félicitations du jury pour sa 
composition florale et son esprit 
de création. Un bon d’achat de 
la part de la municipalité lui 
a été remis lors du forum des 
associations.

Nous vous donnons rendez-
vous l’année prochaine.

VISITE DU RÉGIMENT DU 
TRAIN

A l’occasion du Raid 2023 
du 515ème régiment du train 
d’Angoulême, une prise d’armes 
a été organisée jeudi 22 juin au 
monument aux morts, Place de 
Verdun. L’école élémentaire a 
participé à ce moment. 

Au programme de cette 
journée  : dépôt de gerbe, visite  
du matériel militaire et 
rafraichissements.
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JOURNÉE DU PATRIMOINE
Lors de la journée du 

patrimoine le 17 septembre, 
l’église pouvait être visitée ainsi 
que le pigeonnier où l’association 
« Les Gali’Potes » a joué quel-
ques saynètes et animé les lieux. 

Une buvette a été tenue par 
l’association « Les mystères du 
marécage ».

Au pas des vaches, les 
visiteurs des jardins familiaux 
ont pu découvrir la fabrication du 
miel et les ruches, en présence 
de l’association « Les jardins 
familiaux du Pas des Vaches ».

Vous avez également pu 
suivre le circuit des Fontaines, 
grâce à une feuille de route 
proposée par la mairie.

LES RENCONTRES NOMADES
Ce festival itinérant aux 

couleurs du monde a fait escale à 
Saint-Agnant, le 28 juillet dernier.

Hella FEKI est venue pré-
senter son livre « Noces de 
jasmin  » et la fanfare béninoise 
Eyo’Nlé nous a proposé un 
concert plein d’énergie et de 
rythmes africains.

Un grand merci à tous les 
participants, au public et à la 
Communauté d’Agglomération 
Rochefort Océan.

FORUM DES ASSOCIATIONS
Le 9 septembre, plusieurs 

associations communales étaient 
présentes, certaines ont proposé 
des démonstrations. 

La municipalité remercie 
tous les membres présents car 
c’est un moment important et 
privilégié pour les habitants. Le 
forum permet aux associations 
de se faire connaitre et aux 
habitants de découvrir l’ensemble 
des activités possibles dans la 
commune.

A 12h, les nouveaux 
arrivants ont été accueillis par 
les élus qui leur ont présenté 
la commune et les différents 
services qu’elle propose. Un verre 
de l’amitié a été servi.

RETOUR EN IMAGES

Les rencontres littéraires seront animées par 
Bernard Magnier, conférencier, conseiller 
littéraire, concepteur et animateur de 
rencontres (Institut Français, Alliances 
Françaises, Institut du Monde Arabe, 
médiathèques, festivals).  

Les rencontres littéraires seront suivies d’une 
séance de dédicaces, en présence de la maison 
de la presse de Rochefort. 
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19h / LITTÉRATURE

20h / CONCERT

RENCONTRE AVEC NADIA NAKHLÉ

FAB 

Nadia Nakhlé conte et dessine les destins des deux 
héroïnes de ses romans graphiques : l’une fuyant un 
pays en guerre et trouvant refuge dans la musique 
(« Les oiseaux ne se retournent pas ») ; l’autre, 
solitaire et incomprise, réfugiée dans son monde, 
dans son langage et dans l’amitié complice de son 
petit copain (« Zaza bizar »). Un dessin élégant et une 
parole poétique et percutante pour dire la folie des 
hommes, les incompréhensions et les exclusions 
mais aussi l’espoir des lendemains.

FAB c’est la « cool attitude » des îles du Pacifique, 
sur un reggae jamaïcain ! Auteur, compositeur, 
interprète originaire de Nouvelle-Calédonie, FAB 
a le reggae chevillé au corps depuis ses premiers 
accords de guitare. Avec son timbre de voix unique, 
il enchaine les concerts depuis 2010 et assure les 
premières parties des plus grands du reggae tels 
que Groundation, Soja, ou Kimany Marley. Leader 
du groupe I&I, FAB accroît sa notoriété dans le 
reggae en multipliant les featuring aux côtés de 
Naâman, Marcus Gad, House Of Shem ou encore 
Raging Fyah. Prolifique, Fab ne cesse d’écrire et 
de composer et collabore avec Aston Barrett Jr. 
(fils du bassiste de Bob Marley et actuel batteur 
des Wailers) pour enregistrer la plupart des titres 
qui figurent sur « Neva Give up ». Une rencontre 
et une expérience inoubliables qui lui permettent 
d’aboutir à un premier opus solo qui fleure bon le 
reggae roots des glorieuses années. 

Samedi 29 juillet
Saint-Laurent-de-la-Prée 
Derrière la salle polyvalente  
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RENDEZ-VOUS 

SUR LA PAGE 

SUIVANTE POUR 

DÉCOUVRIR LES 

P R O C H A I N S  

É V È N E M E N TS 
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OCTOBRE ROSE
La commune de Saint-Agnant, en partenariat avec les 

associations, les commerçants, le Comité des Sages et les habitants 
de la ville va s’engager tout au long du mois d’octobre.

Tous les bénéfices des actions et ventes seront reversés à la ligue 
contre le cancer.

VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER ?

Grâce à vous tous, Saint-Agnant se montre comme une ville 
engagée et se mobilise pour la lutte contre le cancer du sein. En 
décembre, une autre action sera mise en valeur : le téléthon.

Nous vous attendons nombreux !

Les évènements 
à venir

14 OCTOBRE 
Portes ouvertes Core-Fitness

19 OCTOBRE 
Place de Verdun 

Présentation aux drapeaux

24 OCTOBRE 
Place de Verdun 

Ma Maison A’Venir

30 OCTOBRE 
Salle des fêtes 
Don de sang

11 NOVEMBRE 
Place de Verdun 

Cérémonie commémorative

01 DÉCEMBRE 
Place de Verdun 

Permanence mobile du Député 
Christophe PLASSARD

01 DÉCEMBRE 
Place de Verdun 

Marché de Noël des Loustics 
du Marais et lancement des 

illuminations

02 DÉCEMBRE 
Salle des fêtes 

Téléthon - Pot au feu 

27 DÉCEMBRE 
Salle des fêtes 
Don de sang

31 DÉCEMBRE 
Réveillon Core Fitness
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CORE-FITNESS 
Évolution majeure chez 

Core-Fitness à Saint-Agnant !

Situé au 41 avenue 
Charles de Gaulle, notre centre 
Core-Fitness a non seulement 
rénové son sol dans la salle de 
musculation pour optimiser votre 
confort, mais nous avons aussi 
enrichi notre offre avec des cours 
inédits et l’arrivée d’un coach 
dynamique. 

Ces nouveautés, disponi-
bles depuis le 22 août, sont le 
fruit de notre engagement à vous 
proposer le meilleur.

Pour davantage d’infor-
mations, n’hésitez pas à nous 
appeler au 06 14 25 96 71. 

Nous sommes impatients 
de partager cette nouvelle étape 
avec vous !

CASA : CLUB ATHLÉTIQUE 
Les entrainements du Club 

Athlétique de Saint-Agnant ont 
repris depuis le 20 septembre, 
les mercredis et les vendredis de 
17h30 à 19h30, au gymnase du 
collège de Saint-Agnant ou sur 
le plateau attenant suivant la 
météo.

Le dimanche, si le CASA ne 
participe pas à une compétition 
en Nouvelle-Aquitaine, une autre 
séance est proposée pour les 
catégories Minimes et au-delà de 
09h à 10h sur le même site.

Nous vous y attendons de 9 
à 99 ans !

Venez essayer ce joli sport 
qu’est l’athlétisme !

Renseignements complé-
mentaires au 05 46 83 30 96 ou 
au 05 46 84 53 11.

CENTRE COMMUNAL 
D’ACTION SOCIALE 

Mardi 24 octobre 
Place de Verdun

10h - 12h30 / 13h30 - 17h

Les chiffres sont bien 
réels, près d’une personne 
âgée sur trois est victime 
d’une chute à son domicile 
et notre commune n’échappe 
pas à la règle ! Le soutien 
à domicile des personnes 
est pour nous un véritable 
enjeu, c’est pourquoi nous 
allons mener une campagne 
de sensibilisation en faisant 
intervenir les professionnels 
de ReSanté-Vous.

Un ergothérapeute et un 
chargé de prévention seront 
présents pour vous présenter 
la multitude de dispositifs qui 
existent aujourd’hui afin de 
vous aider au quotidien, dans 
votre maison. Vous pourrez 
y découvrir des «  trucs et 
astuces  » pour la vie de tous 

les jours et essayer des petits objets pratiques tels qu’un ouvre-
bocal électronique, un téléphone et une tablette adaptés ou encore 
un enfile-bas et un rehausseur de prises.

   
Cette «  animation  » est entièrement gratuite. Nous vous 

invitons donc à venir nombreux, que vous soyez «  âgé  » ou 
non, particulier, aidant proche ou professionnel. Pour tous 
renseignements, n’hésitez pas à contacter la mairie aux horaires 
habituels d’ouverture. Si vous ne pouvez pas être présent, et avez 
des questions sur l’aménagement de votre logement, vous pouvez 
toujours contacter ReSanté-Vous au 05 49 52 24 17. 

ASSOCIATIONS

REPAS DES AÎNÉS
Si vous avez 70 ans 

et plus et que vous n'avez 
pas reçu votre invitation au 
repas des aînés, merci de 
bien vouloir vous signaler en 
mairie ou par téléphone au  
05 46 83 30 01.
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Agenda des événements à venir, 
sur inscription à la médiathèque

JUSQU’AU SAMEDI 14 OCTOBRE
pendant les heures d’ouverture

Exposition de reproduction de planches des 
mangas d’Elsa Brants « Save Me Pythie »

MERCREDI 18 OCTOBRE à 9h30 
Marmite à histoires

Thème : « Mon doudou tout doux »
De 6 mois à 5 ans

SAMEDI 21 OCTOBRE à 14h30
Tournoi jeux vidéo inter-médiathèques Mario Kart

A partir de 7 ans

SAMEDI 28 OCTOBRE à 11h
Ciné Mômes

A partir de 3  ans

SAMEDI 4 NOVEMBRE à 14h30
Escape game « Monstres en cavale »

A partir de 8  ans

VENDREDI 17 NOVEMBRE à 18h
Rencontre avec Florian Coupé,  

auteur de récits de voyage
Tout public

SAMEDI 18 NOVEMBRE à 10h30
Atelier manga - animé par Tomm Bulyne

A partir de 8  ans

SAMEDI 9 DÉCEMBRE à 11h
Méli-Mélo d’histoires de Noël

A partir de 4  ans

SAMEDI 16 DÉCEMBRE à 10h30 
La Fabrique : « Couronne de Noël »

Tout public

MERCREDI 20 DÉCEMBRE à 9h30 
Marmite à histoires « La magie de Noël »

De 6 mois à 5 ans

Pompes funèbres - Marbrerie funéraire
Funérarium - Prévoyance obsèques

44, av. de Villeneuve • 17620 Saint-Agnant
05 46 83 32 45 • www.pompesfunebres17.fr

COMBUSTIBLES DOUBLET
Combustibles, fioul, carburant

05 46 83 30 12
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